
■主な種目の全国平均

三本学事 � � � � 

男享 �妄享 �男子 ��女子 

50㍍走　（秒） �9．38 �9．64 �8．04 ��8．88 

ボール投げ（㍍） �23．18 �13．92 �20196 ��12．90 

立ち幅跳び（掌ン） �152．09 �144．59 �193．72 ��166二10 

握力　　（㌔） �16．64 �16．14・29．21 ���23．74 

惜諾発禁がソフトボール、〕 

す
る
条
件
は
、
「
友
達
と
一
緒
な
ら
」
「
で
l
き
そ
う
な
ら
」

中
2
女
子
の
4
人
に
1
人
は
体
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の
授
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以
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で
運
動
ゼ
ロ

ー

・

■

・

・

－

l

j

I

■

！

1

1

ぎ

ー

ー

ー

1

1

室

．

き

■

■

1

1

1

－

－

1

－

－

1

き

1

　

　

－

1
－
。
文
部
科
学
省
に
よ
る
2
0
1
3
年
度
の
全
国
体
力
調
査

豹
　
で
、
そ
ん
な
実
態
が
わ
か
っ
た
。
運
動
ゼ
ロ
の
子
ど
も
の
割
合

】
応
は
個
庵
憫
鳶
滝
年
牒
逐
潤
緩
い
澤
掘
摺
沌
‥

榊
錆
誓
緒
に
運
動
」
な
ど
の
環
境
づ
く
り
が
葦
の
か
ぎ

▼
3
6
面
＝
都
道
府
県
別
の
順
位
一
覧

全
国
体
力
調
査

調
査
は
、
全
国
の
小
学
5
年

生
と
中
学
2
年
生
計
約
2
1
3

万
人
を
対
象
に
実
施
。
前
年
ま

で
の
抽
出
調
査
と
異
な
り
、
4

年
ぶ
り
に
ほ
ぼ
全
員
を
対
象

に
、
体
力
や
運
動
習
慣
な
ど
を

調
べ
た
。

週
の
合
計
運
動
時
間
（
体
育

の
授
業
以
外
）
を
「
6
0
分
未
満
」

と
答
え
た
の
は
、
女
子
は
小
5

＝
2
1
％
、
中
2
調
3
0
％
。
男
子
は

小
5
＝
9
％
、
中
2
＝
1
0
％
。

3
年
ぶ
り
に
内
訳
を
調
べ
た
と

こ
ろ
、
「
運
動
0
分
」
の
子
が

全
体
に
占
め
る
割
合
は
、
中
2

女
子
2
4
％
（
1
0
年
度
1
7
％
）
、

小
5
女
子
1
0
％
（
同
5
％
）
、

中
2
男
子
8
％
（
同
5
％
）
、

小
5
男
子
5
％
（
同
3
％
）
だ

っ
た
。
運
動
を
全
く
し
な
い
子

が
増
え
た
蓮
由
に
つ
い
て
、
文

科
省
の
担
当
者
は
「
分
析
で
き

て
い
な
い
」
と
し
て
い
る
。

「
も
っ
と
運
動
す
る
よ
う
に

「
自
分
の
ペ
ー
ス
で
で
き
た

ら
」
　
（
4
4
％
）
な
ど
と
答
え
、

「
体
形
の
変
化
に
効
果
が
あ
る

な
ら
」
　
（
2
9
％
）
と
の
答
え
も

あ
っ
た
（
複
数
回
答
可
）
。
結

果
を
分
析
し
た
萩
裕
美
子
・
東

海
大
教
授
（
保
健
学
）
は
「
例

え
ば
、
中
2
女
子
は
男
子
よ
り

『
友
達
と
一
緒
な
ら
』
の
割
合

が
高
い
。
状
況
に
応
じ
た
環
境

づ
く
り
で
運
動
を
促
す
工
夫
が

有
効
」
と
指
摘
し
て
い
る
。

5
0
㍍
走
や
ボ
ー
ル
投
げ
な
ど

8
種
目
で
み
る
体
力
調
査
の
結

果
は
大
き
な
変
化
が
な
か
っ

た
。
結
果
を
点
数
換
算
し
た
体

力
合
計
点
（
国
公
私
立
合
計
）

は
、
小
5
が
男
子
甲
9
点
（
前

年
度
5
4
・
1
点
）
と
女
子
5
4
・

7
点
（
同
5
4
・
9
点
）
、
申
2

が
男
子
4
1
・
7
点
（
同
4
2
・
l

点
）
と
女
子
4
8
・
3
点
（
同
4
8

・
6
点
）
。
　
（
岡
雄
一
郎
）
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」
麿
闇
恨
日
公
表
し

た
全
国
体
力
調
査
で
は
、
中
2

女
子
の
4
人
に
1
人
は
体
育
の

授
業
以
外
の
運
動
時
闇
が
ゼ
ロ

だ
っ
た
。
女
子
の
体
力
の
二
極

化
を
実
感
し
て
い
る
学
校
現
場

で
は
、
生
徒
が
楽
し
み
な
が
ら

子
の
体
育
の
授
業
で
、

ス
に
瑚
軌
組
璧
狙
い
は
女
子

の
体
力
向
上
だ
。
踊
る
こ
と
で

平
衡
感
覚
や
柔
軟
性
を
高
め
る

効
果
も
あ
る
と
い
う
。

同
校
で
は
、
体
育
の
授
業
は

男
女
別
々
だ
。
ダ
ン
ス
は
全
学

年
が
対
象
で
、
2
学
期
の
授
業

の
1
2
回
程
度
を
使
う
。
l
、
2

年
生
は
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
別

に
指
定
し
た
曲
に
あ
わ
せ
、
2

分
～
3
分
半
の
創
作
ダ
ン
ス
を

完
成
さ
せ
る
の
が
課
題
。
3
年

生
は
ク
ラ
ス
全
体
で
、
自
由
に

選
ん
だ
曲
を
使
っ
た
ダ
ン
ス
作

品
を
仕
上
げ
る
。

同
校
で
も
、
ほ
ぼ
毎
日
運
動

す
る
生
徒
と
、
そ
う
で
な
い
生

徒
が
は
っ
き
り
分
か
れ
て
い
る

と
い
う
。
佐
々
木
先
生
に
は
、

・
f
ヾ
ぎ
ー
、
・
1
－
・
′
・
・
・
－
－
音
・
一
、
・
・
・
．
－
ぎ
t

運
動
が
得
意
な
生
徒
は
活
発
で

別
封
日
的
瑚
荷
超
に
な
る
こ

と
も
多
い
が
、
苦
手
な
生
徒
は

発
言
も
少
な
く
、
消
極
的
な
傾

向
が
あ
る
よ
う
に
見
え
る
。

「
ダ
ン
ス
で
運
動
の
楽
し
さ
を

知
る
と
と
も
に
、
自
己
表
現
力

も
高
め
て
ほ
し
い
」
と
願
っ
て

い
る
。
　
　
　
（
山
下
知
子
）


