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まちの保健室

⑳⑳読替害毒デき巨喜主立
庄喜菓聖に詳た㌔黙諾

▲野沢、中込、臼田
413

▲長野県

滋賀県

朗唱▲　和歌山県▲　▲京都府ノ項庫県

福井県▲▲青森県　　　福讐ノ′這順▲大師

▲宮城県　　　　　▲奈良県

▲静岡県

広島県　一才

石川県　　‾′′■、山梨県r詣忘県北海道

大分県▲　　徳島県′少竺県て、▲忘芸県

警県▲熊県　′ノノ．　群関　　　　　▲千葉県
福岡県．ノ′ノ富山県　秋志県　　三．．栃木県

宮崎県　　　　　　　　　　　　　　麹縄県

▲鹿児島県　も＿．＿昌′茨城県　　▲愛媛県　　▲三重県

（出典）介護サービス施設・事業所調査（平成21年）．
人口動態調査（21年）をもとに厚生労働省にて作成

▲高矢口県　‾

▲香川県

90％　　　100％　　110％　　120％と　130％　　140％　　150％　　160％

総死亡者数に対する自宅死亡の割合（％）

お加減はいかがですか　323号萱　　2
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佐賀県

70％　　　　80％
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佐
久
北
部
の
看
護
の
拠
占
言
し
て
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
ひ
ら
ね
が
開
所
し
ま
し
た
。
佐
久
市
内
で
は
佐
久
病

院
か
ら
最
も
離
れ
た
地
域
に
な
っ
て
し
ま
う
佐
久
北
部

は
、
こ
れ
ま
で
は
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ざ
わ
や
あ
さ
し
な
が

訪
問
看
護
を
行
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
後
は
ひ
ら
ね
が

中
心
と
な
っ
て
い
き
、
距
離
的
な
負
担
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ひ
ら
ね
で
は
よ
り
一
層
地
域
に
根
ざ
し
た
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
築
い
て
い
く
た
め
に
、
健
康
の
こ
と

や
介
護
の
こ
と
な
ど
気
軽
に
相
談
に
寄
っ
て
い
た
だ
け
る

「
ま
ち
の
保
健
室
」

の
取
り
組
み
も
行
な

っ
て
い
ま
す
。
イ
メ

ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ひ
ら
ね
ち
ゃ
ん
」

が
目
印
で
す
。
お
近

く
に
お
住
ま
い
の
方

は
お
気
軽
に
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。

訪
問
看
護
の
デ
カ
ラ

一
言
に
訪
問
看
護
と
い
っ
て
も
ヾ
喋

携
を
と
り
、
患
者
さ
ん
と

そ
の
機
関
と
の
仲
介
役

を
す
る
な
ど
大
き
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
病
院
と
違
い
在

宅
で
介
護
さ
れ
る
方
は
、

久
病
院
の
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
行
、

な
っ
て
い
る
訪
問
看
護
は
、
単
に
患
者
さ
ん
の

お
宅
に
行
き
看
護
を
し
て
く
る
と
い
う
性

質
の
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
　
綴

日
頃
介
護
し
て
く
れ
る

方
が
い
て
く
れ
る
か
ら
生
活
が
で
き
る
こ
と
が
多
く
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
訪
問
看
護
で
は
介
護
し
て
い
る
人

が
悩
ん
で
い
る
こ
と
や
、
不
安
に
感
じ
て
い
る
こ
と
な
ど

を
聴
き
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
こ
と
も
大
き
な
役
目
と
し

て
対
応
し
て
い
ま
す
。

デ
琶
夕
が
示
す
佳
免
の
訪
問
看
護

平
成
2
1
年
の
厚
生
労
働
省
の
調
査
で
は
、
高
齢
者
人
口

1
，
0
0
0
人
当
た
り
の
訪
問
看
護
を
利
用
し
て
い
る
人

数
の
割
合
が
示
さ
れ
ま
し
た
（
図
）
。
こ
の
図
に
よ
っ
て

わ
か
る
こ
と
は
全
国
の
中
で
も
長
野
県
は
一
番
訪
問
看

護
を
利
用
し
て
い
る
高
齢
者
が
多
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

訪
問
看
護
の
利
用
者
が
最
も
少
な
い
香
川
県
に
比
べ
約

4
倍
の
差
が
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
長
野
県
内
で
ど
の
地
域
が
最
も
訪
問
看
護
を

利
用
し
て
い
る
か
を
調
べ
る
と
佐
久
市
の
「
野
沢
＋
中

込
＋
臼
田
地
域
」
　
の
合
計
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の
地
域

つ
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高
齢
者
人
口
千
人
当
た
り
の
訪
問
看
護
利
用
実
人
数
（
人
）

ぼ
っ
て
み
る
と
5
2
・
0
人
と
な
り
、
全
国
平
均
の
4
倍
、

磨
川
U
人
当
た
り
4
1

3
人
に

の
ぼ
る

が
入
退
院
を
す
る
際
に
病
院
と
連
携
を
と
っ

た
り
、
医
療
機
関
や
介
護
事
業
所
と
も
連

方
が
訪
問
看
護
を
利
用
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
な
り
、
全
国

平
均
の
2
・
5
倍
、
長
野
県
平
均
の
1
・
8
倍
に
な
り
ま

す。

長
野
県
平
均
の
2
・
5
倍
に
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
臼
田
地

域
は
日
本
で
ダ
ン
ト
ツ
に
多
く
訪
問
看
護
を
利
用
し
て
い

る
地
域
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

「
佐
久
病
院
」
と
い
え
ば
「
地
域
医
療
」
「
在
宅
医
療
」

と
言
わ
れ
る
く
ら
い
全
国
的
に
も
有
名
と
な
っ
て
い
る
、

い
わ
ゆ
る

「
佐
久
モ
デ
ル
」
は
、
本
質
と
し
て
、
「
日
本

ま
た
、
こ
れ
を
佐
久
病
院
が
あ
る
「
臼
田
地
域
」

に
し

で
最
も
訪
問
看
護
が
充
実
し
た
モ
デ
ル
」
と
し
て
説
明
す

1
1
1
■
．
．
－
■
・
■
∫

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。



⑳⑳訪問看護日本一の佐久

訪問看護ステーションMAP
⑬施設に居宅介護支援事業所　⑳まちの保健室爛々に地域
も併設しています。伊丹のステーシ　に広まってきています。健康相談丹
ヨンに比べ3と地域の開業医さんと　ら介護者、介護され3側のサポート
の闘わしノ押多いです。利用者さんの　までなんで吉ご相談ください。定期
多くも地域の開業医さんに押合って　の血圧測定にモ気軽に訳立ち寄しノく

≡雫〒　い3患者さんです。　　　　　　　ださい。

訪問看護ステ廟ションあさしな
㈲佐久市塩名田570－1
偲診0267－5ト5033　ノ、

田看護師6名、リハビリ2名
事務1名　ユ

田約100名

訪問看護ステmションうすだ
ヨ謹監謬佐久市臼田197　唖沙0267－82－8210

琴型萱彗砂看護師13名、リハビリ3名、事務1名

◎病院の訳膝元で利用酬非常に多いたの2千＿山体制
で訪問看護をしています。発足当時丹ら比べて3倍近い利用者
さんげい3のでスタ、ソフ毛増員して頑張っています。

訪問看護ステーションやちほ

佐久総合病院

廟佐久穂田畑660　懐漣0267－88－4848
低監珍看護師7名、ケアマネジャー3名、リハビリ3名、事務1名

田約120名
◎佐久穂町のデイサービス、社芸福祉協議芸、在宅介護支
援センターげ同じ施設内にあ言伝の、連絡をとしノやすく、介護・
看護の連携げとてモス山一スにできています。

訪問看護ステ叫ションひらね
竪琴欒書諺佐久市上平尾宇宿1015－2

壁萱室竪琴0267－77－7799

軽還芸詔逮看護師6名、リハビリ2名、事務1名

画頭蓋漣約70名

訪問看護ステ仲シヨンのぎわ
笹琴夢佐久市原71－5
毎頭疲頭0267－64－8320

重患…堅診看護師10名、リハビリ3名、事務1名

田約160名
⑳野沢地域だけでなく棄一才内山地区、西一摘山、大
沢地区まで広く吾パーしています。遠くまで行くのは大
変でしたがステーションひうね〝できたので北佐久地域
を訳願いできています。

訪問看護ステ岬ションこうみ
疇駆選書診小海町小海4269番地9

頓狂診0267－91－2110

億沙看護師9名、リハビリ3名
惚診約160名

⑳診療所施設内に併設しています。南牧村、南北相
木村、小海町が対象エリアに宿し／、とてe広範囲をわパ
ーしています。一人の悪者さんに対し担当看護師が決ま

ってい3受け持ち制を行なっています。

訪問看護を利用されるにあた帽訪問看護ではこのようなお鰯をします

（1）こんな方が対象です

⑳寝たきり、または寝たきりに近い状態の方

⑳病気があり、生活に不安がある方

⑳健康に心配がある方

⑳お家での介護に不安がある方

（2）症状に応じた看護や介護サービスの提供。また生活動

作や体操の具体的方法についての指導をいたします

⑳病状の観察　⑳体の清拭、着替え、体位交換　⑳床ず

れの予防、手当て　⑳マヒしたり硬くなった手足の動力＼し

方　⑳食事や食べ方の工夫　⑳薬の管理　⑳その他
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（3）医療的処置を受けている方への援助をいたします

⑳経管栄養チューブを鼻や直接胃に入れている方

㊧尿を出す管を入れている方　⑳気管切開してある方

⑳在宅で酸素を使っている方　⑳人工肛門、人口膜

胱を持っている方　⑳医療的処置が必要な方　⑳そ

の他

（4）こんなことも気軽に相談ください

⑳福祉サービスや諸制度の活用方さ

⑳介護者の介護疲れ

⑳その他


